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2020年は与勝病院近隣の桜からスタートです＠

◆ ひかりグループトピ ◆ HMCG NEW FACE 
ックス～部会紹介～

◆ ‘‘胸アヅ’エピソード ◆ 事務長から‘‘ありがとう'’

◆ あるある川柳 ◆ きらきらKID'S 

◆ お知らせ



Iび
～広報部の活動～

用促進

ー広報部って何をしているの？ー

リーダー
発掘

帰属意識
の向上

広報部は、上記の3つを目的として活動しています。

その活動の一環として、その他の部会と横のつながり

を持つことにより、各部会において取り組まれている事

を、より多くの方に周知・利用していただくために考動し
ています。

また、これら以外｝にも広報部としてできることを部員各

々で発想・考察し、漸進していきます。

修 、`  部リ j 
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私たち広報部会はこれらのような活動を通じて、ひかり

グループをより働きやすい環境へと盛り上げていきたい
と考えています。

また、今回の広報部会では福利厚生について話し合わ

れ』広報部からグループ全体で共通の福利厚生を作る
ことはできないかを話し合いました。

その上で物やお金ではない“何か’'を模索、その結果と

して次ページに掲載している胸アツエピソードを各事業
所より回収しました。

胸アッエピ‘わードとは、「自身の仕事にまつわる胸が熱
くなったエピソードを思い返じて頂くことにより、自身の仕

事へのやりがいと、帰属意識を高めてもらえることができ
たらよいのではないか。」と、物ではない＂何か’'の一つと

して挙げられました。

また、これらの胸アツエピソードを読んで頂くことにより、
みなさんの仕事のやりがいにもつなげて頂けたら幸いで
す。

［作成寿光会中央病院柴本憲一］



鵞
謳
鷲
岱

回
滋
叩
定
酋

毎年恒例のクリスマス会での
子供たちによる合唱の胸アッエピソード
横浜いずみ台病院事務中澤さん

緊認恩
知疇
寧葬

翡
句
饂
響
誌
．
殺
ド
し
し
9
-

回
子
ず
笙
ふ
回

自らが考案したレクリエーションでの胸アツエピソード
いずみ老健根本さん

リハビリで携わる患者さんとそのご家族との胸アッエピソード
福島寿光会病院作業療法士武藤さん

謬鸞麟
ご利用者家族様との胸アッエピソード
三好老人保健施設石川さん

密f•寄·回憂如翁
篇滋扉

母の姿を見て自身の仕事の在り方を学んだ胸アッエピソード
寿光会中央病院柴本さん

頼れる仲間との胸アツエピソード
朝里中央病院中濱さん

回麻ご・・吸；巨l

躙曲森・咲 緊礫鱗臨
ロ深速森

自らの仕事のやりがいを、
患者さんのリハビリに取り組む姿勢から見出した胸アッエピソード

磯子中央病院正木さん

阻蝸翠
謬：舟
疇

患者様・ご家族様とスタッフの良好な関係を築けた
胸アッエピソード

鎌倉ヒロ病院臨床工学技士高木さん

患者様が無事に自宅へ退院されるときに感じた、
自身の仕事のやりがいをつづった胸アッエピソード

上山田病院理学療法士中島さん

四侯羞
組
蹟

回

t祝
袋
5

回



昨年より開催されている「長寿式」での胸アッエピソード
横浜磯子介護老人保健施設宮部さん

患者様を送迎する際の、患者様とのお話での胸アッエピソード
与勝病院比嘉さん

塁
冨
褥
魯

回
バ
泣
立
a
回

資格取得して間もないころの受け持ち患者さんとの胸アッエピソード
福島あっとほーむ舟場看護師鈴木さん

入所後された患者様の行動が改善する姿を見て、
現場スタッフの対応の良さを感じた胸アッエピソード

豊田老人保健施設

回粽2担t巨l
賢知羮謡

NST専門療法士資格取得の支えになった、
終末期の患者様との胸アッエピソード

関東病院甲嶋さん

実習生の頃の患者様との触れ合いが
現在の仕事への活力となった胸アッエピソード
寿光会中央病院理学療法士金森さん

Q 
旅立たれた入居者様のご家族より頂いた言葉の胸アッエピソード

あっとほーむ戸倉上山田温泉事務武田さん

［作成：寿光会中央病院柴本憲一］



（びl ひかりグループ“あるある”川柳
たくさんの御応墓ありがとうこさいました！
私たちが日常的に感じている“あるある’'な作吊が239句
集まりました！この中から年間大賞が決まります！この中か
ら年間大賞が決まります)
次号で発表します！お楽しみに＊

～＇ ドクター祁門 ー‘
電
カ
ル
や

た
ま
に
は
言
う
こ
と
困
い
と
く
れ

～＇ 

担
今
て
着
護
昨
い
な
い

堂
ナ
ー
ス

ー

枝
た
わ
る

カ
ー
テ
ン
の
中
高
い
び
き

令
錢
化
ど

ど
な
り
の
ナ
ー
ス
に
メ
ー
ル
抹
示

夜
秘
前
寝
逼
こ
す
姜
て
目
が
覚
め
る

名
前
弁
び

入

っ
て
来
た
の
は
別
の
人

肴護祁門

わ
か
る
よ
ネ
ー

新
人
ナ
ー
ス
の

頷
と
名
を
？

-
昼
休
み
座

っ
た

途

瑞

呼

び

出

さ

れ

支
え
令
う

夫

蜂

の

情

中

丸

み

お

び

う
ご
け
な
い

ど
き
に
陪

っ
て

緊

急

コ

ー

ル

な
ぜ
言
わ
ぬ

以
前
か
ら
の

体
詞
不
｀
孜

、
ス
を
し
て

心

が

へ

こ

む

帰

り

道

救
急
の
電
話
な
る
た
び

祁
屋
確
認
も
う
な
い
で
ど

お
こ
ら
れ
る

慌
て
る
な

諜

呼

吸

し

て

情

級

桂

珪

輪
番
制
劣
番
帯
に
は

ベ
ッ
ド
な
｀
ー
｀

ベ
ッ
ド
な
｀
ー

匡
者
が
さ
が
す
ど
わ
い
て
出
る

あ
れ
こ
れ
そ
れ

そ
れ

っ
て
認
知
症
？

廊
下
か
ら

ロ
笛
吹
い
て
や

っ
て
く
る

あ
れ
こ
れ
で

話
が
は
ず
む

認
知
症

認
知
症
二
十
歳
逼
ざ
た
ら

み
ん
な
な
る

枯
咲
き
て

我
が
思
い
出
の
ふ
る
さ
ど
を

あ
り
が
ど
う

手
を
机
ら
れ
て
投
れ
笑
い



今
日
も
ま
た

お
世
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に
な
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ど
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ど
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～＇ リハビリ祁門 -
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ど
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9’  介護祁門
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ど

な

ん

の

前

患
者
さ
ん

ぅ
i
l
l
さ

笑

頷

行

事

令

ラ
ウ
ン
ド
で

体
詞
確
認

ジ
ャ
ン
ケ
ン
ポ
ン

栄養祁門

送
迎
時
話

l
花
咲
き

道
団
達
え

の
り
忍
き
を

は

お

ば

る

笑

頷

お

に

退

治

あ
り
が
ど
う

そ
の
ひ
と
言
が

宝
物

ど
う
も
な
い

笑
頷
あ
ふ
れ
る
我
が
、
元
棟

上
脱
困
骨

ど

皮

な

り

内

は

な

ー

寝
坊

l
た
！

時

計

を

見

た

ら

ま

だ

6
時

～＇ 

骨
柊
が
そ
の
ま
ま
足
の
形
（
か
た
ち
）
な
り

腹
減
っ
た

令

べ

物

あ

さ

る

も

何

も

な

い

コ
ー
ル
，
喝
り

吋
応
す
る
も

コ
ー
ル
咆
り

獄
員
の
昼
ぬ
き
カ
ッ
。
フ
メ
ン

要
栄
抹

飲
み
す
ざ
た

そ
れ
で
も
お
腹
は

鎌
に
な
る

言
っ
て
も
言
っ
て
も
困
い
て
な
い

飲
み
す
ざ
た

そ
れ
で
も
お
腹
は
空
く
も
ん
だ

腹
く
っ
ち
ぃ

寿

司

は

別

腹

13
立

空
く
も
ん
だ



」-'歯科 検査技叶 栄養祁門 -
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朝里中央病院 9/1 
保育士佐藤知佳

よろしくお願いします。

朝里中央病院 10/1 
看護師高田小鈴

よろしくお願いします。

朝里中央病院 10/1 
理学療法士桃澤拓真

よろしくお願いします。

り‘‘ルーブ 爪゚ーム朝里 10/7 
介護士小林由武

よろしくお願いします。

ヽ
）しートげ朝里 11/1 
介護福祉士吉田富士子

笑顔に心がけて、一生懸

命頑張ります。

11/1 ~ 
介護福祉土伊世由利子

＂ 利用者様が笑顔で楽しく

過ごせるように介護を頑

張ります。

あっとほーむ笹谷 1/1 
看護師斎藤梨恵

頑張ります。よろしく

お願いします。

関東病院 9/9 
薬剤師小澤明子

精一杯頑張ります

朝里中央病院 12/9 
管理栄養士鬼柳由華 福島寿光会病院 1/1
一生懸命頑張りますので、 看護師 田村大生

よろしくお願いします。 よろしくお願いします。

I¥}し｝＼ ー゚センダー上山田 10/1 
介護士石橋陽平

よろしくお願いします。

＇ 

上山田病院 12/2 
医師半田幸助

よろしくお願いします。

福島寿光会病院 1/1 
看護師佐藤和嘉子

よろしくお願いします。

関東病院 9/1 
看護補助高橋聖子

笑顔で頑張ります。

福島寿光会病院 1/21 
准看護師井戸川奈津美

皆さんに迷惑をかけないように
、仕事をきちんと覚えていきたい
と思います。

}＼ートケアつくし 1.0/1 
関東病院 10/1 

}＼ート卯つくし 11/21 
関東病院 11/8 介護士 前田杏美

看護師 廣田葉子 看護補助者
介護士白井春花

訪問介護は初めてで分からない事や不慣
チームの一員として役に立 青木アンヅIDリメイ り1¥‘̀D れなこともありますが、笑顔を心がけ入

一日でも早く皆様のお役に

てるように頑張りたいです
Lestwork together and smile ！居者様に安心して頂けるように取り組み 立てる「ように頑張ります。

たいと思います。よろしくお願いします よろしくお願いいたします。

9]磯子中央病院 8/21 磯子中央病院 9/1
看護師小澤みゆき

磯子中央病院 9/1 
看護師都丸由香 看護師岡本愛加

．＂これまでの看護教員の経験を 9月より働かせていただくことに
活かし教育担当として職務を ―生懸命頑張ります。 なりました。頑張りますので宜し

よろしくお願い致します。＜お願い致します。

磯子中央病院 10/7 
医療事務 白石彩乃
一生懸命頑張ります。
よろしくお願いします。

磯子中央病院 9/1 
薬剤師高橋瑞季

一生懸命がんばります。

よろしくお願いします。

関東病院 9/1 
管理栄養土玉舘秀恵

一生懸命頑張ります。

磯子中央病悦―c 10/1 
薬剤師小池香保里
患者様や他のスタッフの皆様の
ために精一杯頑張ります。
よろしくお願い致します。

磯子中央病院 12/11 
看護師田代麻美 医療事務新保舞悠

磯子中央病院 12/11 早く職場と仕事に慣れる様に 1日でも早く仕事を覚えられ
医療事務 川口啓美 1頑張ります。よろしくお願い1るよう頑張ります。よろしく

お願いします。



横浜いずみ台病院 9/1 
看護助手朴金禰

がんばります

岸梅恵美子
丁寧な対応を心がけ、
早く仕事に憤れるよう頑
す

;1鎌倉ヒロ病院 9/21 
・看護助手水島美幸
患者様が安楽な入院生活を過ごせ
、iiるように努めたいと思います。宜
しくお願い致します竺
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思
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食
い

横

歯
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、
た

J＼ートケアいずみ訪問看護事業所

9/3 
理学療法士高橋友紀子
早く仕事を覚えられるよう

、頑張ります。

)＼ートケ？鎌倉居宅介護事業所

10/21 
介護支援専門員伊藤矢束
ブットりーりの軽い柔軟な対応のできる
竹’マネーシ`‘ャーを目指して頑張ります l

鎌倉ヒロ病院 9/1 
医師門馬正志

鎌倉ヒロ病院 8/26 

]ミ1こケ→3)とリス1¥゚り卜を合言 看護師 山本直美
葉にして皆で生き生き働き 1よろしくお願いいたします。

ましょう。

寿光会中央病院 9/1 
看護助手小野洋子
笑顔で頑張ります。

,, Iしートケ？東郷デイり一t̀‘入tンダー 9/1 • ;1介護士 山田亜美
始めてのことばかりで色々至ら
ない点があるかもしれませんが1頑張りますので宜しくお願い致
・・ します。

寿光会中央病院 9/1 
看護師山口彩葉
一生懸命頑張ります。

与勝病院 8/21 
薬剤師島田正士
よろしくお願いします。

与勝病院 9/9 
看護師水谷淳子

一生懸命頑張ります。

よろしくお願いします。

与勝病院 9/21 
看護師渡具知桃子

頑張っていきます。

宜しくお願いします。

ビ-r 
与勝病院 10/1 
看護師喜友名千尋

笑顔で頑張ります。

与勝病院 10/21 
作業療法士松田あき

1ヽ明る＜元気よく頑張りま

す。

与勝病院 11/1 
介護士大城祐人
よろしくお願いします。

横浜いずみ台病院 11/1●● 
看護師須藤久美子

新規一転少しでも早く働，で•
ける様に頑張ります

鎌倉ヒロ病院 10/23 
放射線技師金井梢
まだまだぎこちないと思いますが、 K'•
どうぞ宜しくお願いします。

寿光会中央病院 10/21 
看護師鈴木陽子
笑顔でがんばります。

B
 

あっとほーむ三好
介護士鈴木智美さん 豊田老人保健施設 10/29

豊田老人保健施設 11/1 三好老人保健施設 12/16 

思いやりを持ってがんばり介護土 りツ）ミヤ Dサ オルティス
介護士佐藤新 介護士祖父江小由喜

皆勤賞目指してがんばり 笑顔で一生懸命がんばり
ます ！ 頑張ります。 ます。 ます。

｀ 

与勝病院 10/21 
理学療法土好武佑弥
患者様ファーストで
頑張ります。



l rg; l事務長から’'ありがとう“ I 

普段ゆっくり話すことが出来ないけれと、職員のみんなのこと、ちゃんと見
てくれています。貴重な事務長からの感謝の気持ちを伝えます}

職員のみなさん、本間看護部長へ

医療法人北光会
朝里中央病院が開院したのは平成22

朝里中央病院 年10月で、令和2年の今年がちょうと
I 事務長中野弘章さんより丸10年、その間、事務長として経営面

・運営面で微力ながら携わらせていただ
いています。
この間、職員のみなさんには色閃助けて
いただきましたが、とりわけ本閻看護部
長には様閃な面で助けていただきました
。具体的なことは枚挙にいとまがないた
め割愛いたしますが、少なくとも私は足
を向けては寝られません。それぐらい、
朝里中央病院、北光会のために尽力して
くれている本間看護部長、本当にありが
とうこさいます。

医療法人五光会 福島寿光会病 1左弱匂↑討蔓禾斗長ti¥
院 日頃より多忙な業務お疲れ様です。
事務長佐藤悟さんより 入職以来、法人のため、施設内外を走

り回る姿はとても頼もしく、周囲に元
気を与えてくれます。私とは同期でも
あり、訪問入浴介護事業所の立ち上げ
時のメンバーとして共に頑張ってきま
した。当時のことは今でもよく覚えて
います。あれから約10年経過しお互
い年齢を重ねましたが、当時と変わら
ない元気と笑顔でこれからもよろしく
お願いします。

： 作成：三好老人保健施設石川裕香 ］ 



| •% •• 
他

寿光会中央病院

看護師

森山香予子さん

樹（いつき）くん

2019年
11月13日生まれ

． ••• •• 

● ．．． •• 
磯子中央病院

看護師

野村加奈子さん

美月（みつき）
すくすく大きく

なってますP
2019年
1 1月12日生まれ

． ．．． 
●・ 

． ．．． •• 
磯子中央病院

理学療法士

長谷川千佳代さん

実結 （みゆ）ちゃん
元気に明る＜

育ってね！
2019年
1 2月11日生まれ

寿光会中央病院

看護師

前田美沙子さん

真花（いちか）ちゃん¢

2019年 、 .• ;·.~
12月13日生まれ 、』

横浜いすみ台病院・歯科衛生土．．．心I土田麻衣子さん美織（みおり）ちゃ

•• 9月1

2019年
7日生まれ

横浜いすみ台病院

リハピリ
神山麻衣さん

蒼衣（あおい）くん

2019年
10月22日生まれ

横浜いすみ台病院 C 

看護師 .... 

稲葉純子さん ． 
皓大にうたくん.. 
2019年 ＊ 

9月7日生まれ ← 

ム． ••• •• 

.. 

i
f
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［びl一ー お知らせ ――--- -- 1 
♦ 2020年年間指針
『価値』

節目の2020年を迎え
グループとしての新たな「価値」を創造し
善良なる社会貢献に努めましょう

～指針を実行するために～
「謙虚」 「変化」 「実行」
（「格致日新」の精神）

♦ 今後の予定

第34回事務部本部研修会 2020年 4月16日、 17日

第12回 グルーフ合同総会 2020年 5月21日、 22日

第10回 リハビリ部合同会 2020年 6月12日、 13日

♦ ひかりグルーフのPVや漫画を作って
みませんか！！
今ひかりグループでは、看護部会によるラダー、リハビリ部会による教
育システムの構築、介護部会によるSPICEプログラムなと、様閃な取り組
みをしています。広報部ではそれらの活動をもっといろんな方に知っても
らうため、広報部と一緒に、動画編集や漫画を描ける方を探しています。

ゃったことはないけれと、挑戦してみたい人も大歓迎です}
一緒にひかりグループの活動を広めていきましょう！
気になる方はぜひ、各事業所広報部員までお尋ねください！




