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磯子中央病院看護部長古澤様

2018年4月1日、古澤部長と同時に磯子中央病院に異動
して以来、いつも嫌な顔一つせす相談に乗っていただき、あり
がとうございます。

日閃部長からいただくアドバイスで、不安や悩みが解消し、
前向きに業務に向き合うことが出来ています。

当院理念『親身・信頼・連携』のもと、地域からは信頼され
る病院を、職員からは愛される職場を目指し、日閃邁進されて
いる部長と一緒に働くことは、私にとって素晴らしい経験とな
っております。

これからも何かと相談に乗って頂く事があるかと存じますが、
どうぞ末永くお願い申し上げます。

磯子中央病院野口宗哲
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ありがとう
関東病院看護師亀谷さん

いつも職員の写真を撮って掲示してくれてありがとうご
さいます。今しか感じることのできない、すぐ消えてし
まう瞬間を見ることができます。

あわただしい日閃に流されているとなかなか気づきにく
いですよね。人閃を分け隔てなく見ていてくださってい
るからこそと思います。

三元号を跨いで看護の道のりを歩んできた人の温かさと
感じます。皆にしあわせを配ってくれること、私はとて
も感謝しています。

関東病院梶田裕之

―- ----------------—ー、

五中央病院柴本憲一」



どれも素睛らしい作品ばかりですが、思わす“あるある”
と頷きたくなる作昂を選ばせていただきました！

理事長 大賞 ・く【 あっとほーむ鎌倉山

副賞 ム【．あっとほーむ鎌倉山 入所者 Mさま 】

万歩計半分以上探し物

千里

か威圧系か

票数 ｛ あっとほーむ船場 山川康子さん ） 

いつも会う じいちゃん呟く 君の名は



イチ押しで賞 【＿与勝病院院長竹田真一さん】
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だまには言うこと 聞いとくれ

以心伝心で賞 、1寿光会中央病院外来ナースー同さん】
セ

一 99 9 - • ,m -

それあれで用件伝わるワンチ＝ム

お怒りで賞 プ・【豊田老人保健施設役職者さん ー】

＝ 腹が立つ買っても買ってもすぐ壊す
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神対応意識しすぎて噛む対恋

やる気がでるで賞 -【r 福島寿光会病院荒木
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ありがとうその＝言が宝物

ひかぴー賞 化 与勝病院比嘉稔さん】

がんばる人ちゃんと見てるよひか



それが一番だいじで賞 ）【あっとほーむ東郷ー同さん
- 1ふ '---+9 ` l ---+-

つらくても忘れてならぬ思いやり

もう一度リハビリがんばりま賞 ー【鎌倉ヒロ病院
>】

リハビリを卒業直後にまた再会

尊敬する上司で賞 ば~ 豊田老人保健施設事務長
、 土一、立＿＿ ●9r r, ,"_ 1, r , 9 

働く姿に感謝する

目に入れても痛くないで賞 【上山田病院小林拓実さん】

- --
処方箋特効薬は孫の顔

胸アツで賞 1 【磯子中央病院外来看護師さん う

支え合う夫婦の背中丸みおび

［作成：三好老人保健施設石川裕香］



朝里中央病院 1/1 
作業療法士高木麻紀
よろしくお願いいたします。

朝里中央病院 4/1 
理学療法士石川大輔

新卒です。一生懸命頑張り

ますのでよろしくお願いい
たします。

朝里中央病院 2/21 
看護師小澤和美
訪問時に安心感を持っていただ
けるような看護の提供を目指し
ます。よろしくお願いします。

朝里中央病院 4/1 
作業療法士須藤彰太

新卒です。一生懸命頑張

りますのでよろしくお願
いいたします。

福島寿光会病院 4/1 
看護師真船拳土
患者さん一人一人を大切にした看
護を行っていきたいと思います。
よろしくお願いします。

磯子中央病院 2/21 
医事課岩崎由夏 看護師丸山美和子
患者様には「数ある病院の中から1温かく迎えて下さってありがとう
磯中を選んで良かった」 と思われ ございます。一生懸命がんばりま
る対応を心掛けます。 す。よろしくお願いします。

朝里中央病院 3/1 
准看護師田口夏代
よろしくお願いいたします。

朝里中央病院 4/1 
栄養科上田美保

よろしくお願いいたし
ます。

福島寿光会病院 4/1 
臨床工学技士 上遠野真人

向上心を忘れず、一つ一つの
仕事を丁寧に頑張りたいと思
います。

磯子中央病院 4/1 
准看護師松岡大輝

1日でも早く役に立てるよう
がんばります。

朝里中央病院 4/1 
医師花田一臣

皆さんと一緒に一生懸命眼科

のお仕事頑張ります。よろし

くお願いします。

あっとほーむ笹谷 3/1 
庶務佐藤哲也

利用者さんにお怪我がない

ように頑張ります。よろし
くお願いします。

福島寿光会病院 4/1 
介護士栃木恵美
前の職場での経験を活かしな
がら、少しでも早く一人前に
動けるよう頑張ります。

磯子中央病院 3/21 
看護師沖田彩華

患者さんに元気になって退院

してもらえるように看護して
いきたいです。

磯子中央病院 4/1
看護助手刈屋唯

一生懸命頑張ります。

磯子中央病院 1/1 磯子中央病院 3/1 磯子中央病院 1/1 I看護助手小川ヒロコ 看護助手カーン久美子看護助手今野喜美枝

一生懸命頑張ります。よろし笑顔で頑張ります。ヨロシク明る＜優しさをモットウにが
くお願い致します。 お願いします！ んばっていきまぁす。

磯子中央病院 4/1 
看護師西山瑠衣

よろしくお願いします。

桃の光 3/1 
介護士佐藤哲也

少しでも会社に貢献で
きるよう頑張ります。



磯子中央病院 4/1 
理学療法士 鈴木悠生
よろしくお願いします。

横浜いずみ台病院 1/6 

磯子中央病院 4/1
理学療法士 曽宮陽向
よろしくお願いします。

横浜いずみ台病院 1/6 
看護師 石川まり子

作業療法士石原誉史 整形外科がメインの一般病棟に勤
病院が地域の人から愛され 務していました。療知丙棟での業
頼られる存在になるために 務は初めてなのでひとつひとつ学
頑張ります。 んでいきたいと思います。

• 
横浜いずみ台病院 3/1 
歯科衛生士木下麻美
地域の皆様の全身の健康や生きが
いに、口腔ケアを通じて少しでも役に
立ちたいです。よろしくお願いいたし
ます。

横浜いずみ台病院 4/1 
看護師 山澤和彦

よろしくお願い致します。

横浜いずみ台病院 4/1 
医師田村浩三
前向きに仕事をこなしてい

きたいと思います。

横浜いずみ台病院 4/1
看護師木村幸代

早く慣れるよう頑張ります

。よろしくお願いします。

磯子中央病院 4/1 
作業療法土丸山千名美
一生懸命頑張ります。よろ

しくお願いします。

横浜いずみ台病院 1/6 
看護助手杉原孝始
楽しく、元気に

横浜いずみ台病院 4/1
医師今屋久俊
良質な医療を提供

横浜いずみ台病院 4/1
看護師清水百恵
知らないこと、経験したことが
ないこともたくさんあると思い
ますが、精一杯頑張りたいと思
います。

ー ・↓—’ •
磯子中央病院 3/1 
薬剤師木原彩

様々な事を学び、医療に貢献

できるように努めます。宜し
くお願いします。

横浜いずみ台病院 12/21 
歯科医師 篠原康彰
歯科診療をしながら、摂食喋下
を学んでいきたいです。病院歯
科は初めてなのでいろいろ教え
て下さい。

横浜いずみ台病院 1/21 
臨床工学技土村田久美子
早く慣れて戦力になれるよ

う頑張りたいです。

横浜いずみ台病院 4/1 
歯科衛生士石川夢里亜
即戦力になれるように頑張

ります、ご指導の程よろし

くお願いいたします。

ハートケアいずみ
訪問看護事業所 4/1 
看護師加藤裕樹
地域貢献できるように頑張ってい
きます。よろしくお願いします。

磯子中

作業
笑顔を
ます。

今まで培っ
ッコツと業
っています
たします。

横浜いずみ台病院 1/22 
看護助手勝本めぐみ

一日でも早く仕事に慣れ頑張
りたいです。

横浜いずみ台病院 4/1 
作業療法士岩瀬雅保
これまでの経験を生かして頑
張っていきたいと思います。

よろしくお願いします。

` 



ハートケアいずみ
訪問看護事業所 4/1 
看護師 小岩井香里

早く仕事を覚えて、自分らし

く頑張ります。よろしくお願

関東病院 4/1 
看護師須藤舞

笑顔で頑張ります

関東病院 4/1 
作業療法士 村元慶太

先輩方から学んで、早く成
長したいと思います

関東病院 4/1 
理学療法士武内梓

患者様のお役に立てるよう
に頑張りたいです

鎌倉ヒロ病院 2/1 
看護師今村美雪
患者様の生命、人格、尊厳を守
る温かい看護、ご家族様に信頼
される看護をめざします。

号

関東病院 1/1 
看護師林里奈

早く先堕についていけ

るように頑張ります

関東病院 4/1 
准看護師入江順子

早く仕事が覚えられる

よう頑張ります

関東病院 4/1 
看護補助者 立花晴規

元気よく頑張ります

a-
関東病院 4/1 
医師鬼頭昭三

過不足のない、正しい医療
を行うよう務めます

ハートケア鎌倉

鎌倉ヒロ病院 3/9 
居宅介護支援センター 4/1 

鎌倉ヒロ病院 4/6 
看護師藤原由美

介護支援専門員 清水口みどり
4月1日より入職しました。鎌倉に 看護師平塚藍雷？璽靡芦溢益譴 I ~三塁古。\’、実は方向音痴」言言l,！喜字： よろ

関東病院 4/1
看護師楠さなえ

笑顔で頑張ります

鎌倉ヒロ病院 4/6 
理学療法士山本知樹
謙虚さを忘れずに頑張りま
す I I 

グループホーム磯子 1/14 
介護士橋本英幸

グループホーム磯子 3/13 

穏やかでのんびりとしたグルー
介護士齋藤裕子

プホームを目指して頑張ってい Iご利用者様の心に寄り添える介
きたいと思います。

護ができるように頑張ります。

グループホーム磯子 4/1 横浜磯子介護老人保健施設 3/23 横浜磯子介護老人保健施設

介護士久世夢姫 作業療法士浅川美穂 I介護士中村歩
1人1人に寄り添う介護をここ自分らしく頑張りたいです。 安全第一 ・健康第一で
ろがけ、笑顔で頑張ります。 頑張ります。

召
悶：鸞霊翌施設 4/1|：［：：tり厄悶丁寧にー指導して横、兵磯子介護老人保麟設 4/1 芯望悶雷保疇設 4／横浜いずみ介護老人保健施設 4/1
利用者様とレクリエーション くださっているのでとても過ごし

介護士高渕唯奈
介護の仕事は未経験ですが、

介護士越川優香

などで交流を深め信頼関係をやすく、 楽しく働くことができて 笑顔で頑張ります。

いて充実した毎日を送れています
元気に明る＜一生懸命頑張っl一生懸命頑張ります！よろし
Tl．ヽ去＃す l 

くお願いします I

F‘ヨ

横浜いずみ介護老人保健施設 4 1 上山田病院 1/21 
介護士煤賀美由 医療事務中島明日香

鸞9塁羞因門塁閃す:1よろしくお願いします。
上山田病院 2/1 
看護師 宮原利幸

1日でも早く慣れるように
がんばりたいと思います。

上山田病院？／1
准看護師 斎藤紋由

笑顔でよりよい接遇を心が
けますII 

上山田病院 3/1 
臨床工学技士佐藤淳
心機一転、頑張ります l



上山田病院 3/30 上山田病院 3/31 
•コー＂ 薬剤師補助 山崎美夕 医師重松辰祐
初めてのことばかりですが、 手外科専門です。スキーするため

日々学びながら頑張ります。
に長野に住んでます。
よろしくお願いします。

上山田病院 4/1 
保育士 田中麻衣

よろしくお願い致します。

ヽ
上山田病院 4/1 
理学療法士 大塚脩平

よろしくお願いします。

/.J 
上山田病院 4/1 
作業療法士 竹内静香

笑顔でがんばります。よろし
くお願いします。

上山田病院 4/1 
作業療法士 堀内友貴

よろしくお願いします。

上山田病院 4/1 
上山田病院 4/1 

薬剤師関大輔
医療リーシャル'J-カー 青木輝美

不束者ですがよろしくお願い
楽しみながら頑張りたいと思

いたします
います。よろしくお願いしま
す。

上山田病院 4/1 
医療事務織田愛維

よろしくお願いします。

上山田病院 4/1 
医師 高木寛司

よろしくお願いします

誌農可ぶ1子 1澁戸需口竺よ I上山田病院 4/1
笑顔で頑張ります。よろしく 4/1転職してきました。心機

看護師荒井美奈

し 1
お願いします。 一転頑張ります

頑張ります。よろしくお願い

゜ します。

6 
B香
します。

上山田病院 4/15 
介護士市川愛

あっとほーむ上山田 3/16 ぁっとほーむ上山田 4/15 

お一人お一人に合わせたケ
介護助手北原宏和 介護助手西澤利恵

アを心がけていきます l ょろしくお願いします。 1笑顔で頑張ります。

し゚ます。

寿光会中央病院

介護士谷口雅美

一生懸命頑張ります。
宜しくお願いします。

寿光会中央病院 4/1 
看護師 山中和子

新卒なので早く慣れるよう
に頑張ります。

寿光会中央病院 4/1 
看護師谷由扇

明る＜元気に頑張ります I
よろしくお願いします l

寿光会中央病院 3/21 
医事課楠田真理

笑顔でいっぱい頑張ります
よろしくお願いします

寿光会中央病院

薬剤師齊藤幸子

薬剤師としてみなさんのフ

オローができるよう一生懸
命頑張ります。

寿光会中央病院 3/21 
医事課平間彩夏

利
新社会人として一生懸命頑張りま 1
す。よろしくお願いします。

境

グループホーム上豊田 4/1 
介護士河野香穂里

頑張ります。

山
I-i-a

ろ

上
看
よ

グループホーム藤岡 4/1 
介護土松田愛海

よろしくお願いします。



あっとほーむ三好
介護士森田智子
笑顔で頑張ります。よろし
くお願いします l

I 
あっとほーむ三好
介護士小山ウィルマ
楽しく過ごせるように
がんばります。

あっとほーむ三好
介護士杉村里美
皆さまのお役に立てるよう
に頑張りたいと思います。

あっとほーむ東郷 3/16 
介護士岩井直恵
よろしくお願いします。

あっと｛
介護士
よろしく

豊田老人保健施設 4/1
介護士都築美保
頑張ります。

豊田老人保健施設 3/16 
理学療法士西口翔太
宜しくお願いします。

三好老人保健施設 3/1 
相談員金本由香利

与勝病院 12/21 
看護師 平良真希
笑顔で頑張ります。よ
ろしくお願いします。

与勝病院 1/1 
看護師 伊盛亜希
よろしくお願いします。

与勝病院 1/1 
ソーシャルワーカー
玉那覇千夏
一生懸命頑張ります。よろ
しくお願いします。 ＾ 

与勝病院 1/14 
介護土新垣留見
よろしくお願いします。

，
 

与勝病院テ‘‘イサーt‘‘ス 2/21 
介護福祉士 比嘉洋美

与勝病院 2/21 

縁があり与勝病院で働くことにな
看護師 徳田英雄

りました。これから頑張りますの 笑顔で患者さんを安心できる

でご指導宜しくお願い致します。 ように頑張ります。

位
『

旦 盲
与勝病院 3/9 
看護師久保庭愛
よろしくお願いします。

与勝病院デイザt‘‘ス 3/16 与勝病院通所リハピJ 3/21 
看護師幸喜妙子 作業療法士宮里磨須美

雷？誓五想賢すのIよろしくお願いします。

与勝病院 3/1 
看護師北俊子
一生懸命がんばります。

与勝病院 4/1
看護師 平安座なつみ
頑張りますので宜しくお
願いします。

与勝病院 4/1 与勝病院 4/1 
作業療法士 名嘉村礼香 作業療法士 張世佑羽音

与勝病院 4/1
与勝病院 4/1 

慣れないことばかりで悩むこ患者さんの力になれるOT目｝
作業療法士上原一友

認戸言霜覧ぢ。＜羞因門芦戸°よろしくおl認守えて頑張っていIコロナに負けるな l理学療法土 与那嶺貴規

与勝病院 4/1 
作業療法士 宮城悠麻
よろしくお願い致します

与勝病院 4/1 
理学療法士大城邦幸
地元に全力 ！医療貢献。

与勝病院 4/1 
理学療法士仲本恭平
日々 成長。

与勝病院 4/1 
社会福祉士伊佐和香奈
頑張ります。

与勝病院 4/1 
歯科衛生土高屋麻乃

よろしくお願いします。

a
 

与勝病院 4/1 
看護師 大城里絵

与勝病院通所リハビリ 4/21 

看護師として成長できるよ
介護士徳嶺辰喜

う頑張ります。
これからもずっと一所懸命に
業務に取り組みます。



Iびl 2019年度グルーフ表彰I
【 個人の部 】

香山雄哉 （リハビリ）

五十瀧丈夫 （リハビリ）

令
長野上山田病院

令

今年度より設立した「リハビリ国試対策チーム」の中心的役割を担い、
グループ内の対象者に模擬試験の実施などのグループ独自の国家試験対
策を実行した。

近藤武 （総合研修センター長） 寿光会中央病院

当グルーフ職員に向けた教育のための書籍を2冊執筆し、院内勉強会等
も数多く行っている。また磯子中央病院に出向して、 CTとMRIの心臓検
査の技術指導を行っている。

木村亮太 （作業療法士） 磯子中央病院

外部の座長や外部講演会講師を務め、自院の外部宣伝に貢献した。
また、大学院に入学して仕事と学業を両立させている。さらに、後輩ヘ
の指導も積極的に行っている。

梅村泰代 （経理） 寿光会中央病院

関連事業所間の異動業務を円滑に実行し、経理業務以外に新入職者の指
導に貢献している。また、自ら進んで清掃活動や院内行事等へも積極的
に関与している。

【 施設の部 】

朝里中央病院

グループ初となる一般病床機能の病院機能評価を取得。医療の質の向上
に積極的に取り組んだ。また病院の実績として昨年よりも増収増益、病
床稼働率も1.8％向上させた。

横浜いすみ台病院 栄養サポートチーム

令 令

医師・看護師が自ら必要な研修を受講し、グループ初の「栄養サポート
チーム加算」の算定を達成し、患者の症状改善に取り組んだ。
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温井洋子 （連携室主任） 朝里中央病院 令
病院・介護事業所の入退院および利用者清報管理を一括して行い、主任として満床・満室・高利
用率に貢献した。

五十嵐渉 （診療部長） 福島寿光会中央病院

看取りの増加、入退院の増加(15~17倍）に対応。迅速かつ多数の入院受入れを可能とする体制
作りに尽力した。

落志美加 （外来主任） 関東病院

自ら率先して糖尿病管理料算定のための研修を受講し、次年度算定できる準備を整えだ。

等農和人 （作業療法土） 磯子中央病院

社会保険労務土の資格を取得後、光陽会全体の事務長や次長に向けて労務管理に関する勉強会を
毎月行っている。

橋本浩（通所主任）
横浜磯子介護老人保健施設

近隣ケアマネとの連携を固り、デイケアから本入所への紹介を月平均25件達成した。また、自
主的に「車いす安全整備土」の資格を取得し、車いす修理や他施設での車いす講習も実施してい
る。

井川道春 （施設長）
横浜いすみ介護老人保健施設

2019年10月よりグループ初となる「超強化型」老健へと転化し、施設長として在宅復帰および
ターミナル対応に積極的に関わった。

馬滉一輝 （デイケア主任） 横浜いすみ介護老人保健施設

全国デイケア大会（宮崎）で発表した演題が評価され、雑誌「月問デイ」に掲載、事業所の名を
広く知らせた。また他事業所に出向してフィードバック講演も積極的に行った。

内山隆子 （管理者） いすみ訪問看護

介護喀痰吸引の実施に必要な「喀痰吸引事業登録」を行い、グループ初の介護職員による医療的
ケア実施施設の設立を実現させた。

高木宏ー （臨床工学技土） 鎌倉ヒロ病院

透析業務および医療機器管理、電子カルテ管理（システム委員）、その他消耗吊や診材の管理、さ
らに広報委員も務め、 1人4役をこなす縁の下の力持ちとして事業所運営に貢献した。

入倉伸太郎 （理学療法土） 上山田病院

理学療法土学会での学会発表を毎年行い、学術的な質の向上に合わせて病院の知名度向上に貢献
している。

金森誠太郎 （理学療法士）

母校等での就職説明会を実施して求人活動に貢献し、グループ広報活動にも積極的に関与してい
る。また地域活動にも出向いて院外交流も行っている。



u 
福島地区 ほのぼの居宅
介護支援専門員鴫原里美さん

あんな

長女杏奈ちゃん（石）
日19.2.27 生まれ 13歳

わかな

次女和奏ちゃん（左）
日21.10.16 生まれ 10歳

こころ

職場復帰する際に、不安はありましたか？

久しぶりの1からの子育てだったので
不安だらけでした。

仕事と家事と育児両立が大変だと思いますが
とのように工夫していますか？

一
家では役割分担で家事をしています。
洗濯物を取り込んでしまうまでは、
夫が全部やっています。

仕事をしながらの子育てで
大事にしてきたことはありますか？--
学校行事には全部出ることと、クラス委員
を積極的にやっています。

とんな時に子育ての楽しさを実感しますか？

三女 心結ちゃん（中） 作ったこ飯を喜んで食べてくれること、
日30.11.19 生まれ 1歳6か凡 姉妹仲良く遊んでいる姿を眺めているときです。

お子さんを叱りつけてしまうことはありますか？
そんな時、どういう対処をしていますか？

しょっちゅうありますが、
私もよい対処があれば教えてもらいたいです。

外で自由に遊ばせることがなかなか
難しい状況ですが、おうち時間
とのような工夫をされていますか？-— 
断捨離を家族全貴でやっています。

お子さんもママも笑顔でいるためにしていることはありますか？

― ―-母親としての役割は頑張りますが、
母親はこうあるべき！という意見は無視します。同事もほとほとに・・・

［ 取材協力：福島寿光会病院武藤祐樹＿l 



豊田老人保健施設

介護佐藤新さん

佐藤楓心（かのん）ちゃん

2020年3月20日生まれ

横浜いずみ台病院

看護師石渡春佳さん

石渡友彩（とあ）ちゃん

2020年1月13日生まれ

寿光会中央病院

金田あゆみさん

金田侑燈（ゆうと）＜ん

2020年2月5日生まれ

寿光会中央病院

加藤英里さん

加藤八重斗（やえと）＜ん

2020年3月2日生まれ

v 

横浜磯子介護老人保健施設

理学療法士鳥井真弓さん

第1子 鳥井柚凪（ゆずな）ちゃん
2020年1月16日生まれ
今後も家族3人よろしくお願いします。

磯子中央病院

看護師白根理奈さん

白根律（りつ）＜ん

2020年4月11日生まれ
これからも元気にすくすくと成長してね



［びl お知らせ I 

♦ 今後の予定

第9回 介護部合同会

第11回 広報部合同会

第11回 看護部合同会

2020年7月10日、 11日

2020年7月17日、 18日

2020年 9月11日、 12日

♦ いま、私たちが伝えたいこと！

今、新型コロナウイルス感染症の影響で、経験したことの
ない状況下でも、みなさん日閃、工夫して頑張っていること
と思います。感染拡大は少し落ち着いたものの、不安や悩み
はそれぞれにあると思います。医療従事者の中には、孤独を
感じたり心が折れてしまう人もいるようです。でも私たちは
ひとりではありません。互いに協力し合い、正しい知識、正
しい情報を理解し、現場で冷静な判断と「者動」をしていき
ましょう。

♦ ひかりグルーフの「PV作成」始動！
まだまだあなたの力が必要です！

ひかりグループでは、看護部会によるラダー、リハビリ部会に
よる教育システムの構築、介護部会によるSPICEプログラムなど
、様閃な取り組みをしています。広報部ではそれらの活動をもっ
といろんな方に知ってもらうため、広親部と一緒にプロモージョ
ンやPV動画編集や漫画を描ける方を探しています。

ゃったことはないけれと、挑戦してみたい人も大歓迎です}
一緒にひかりグループの活動を広めていきましょう！
気になる方はぜひ、各事業所広報部員までお尋ねください！




