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【びl 事務長から“ありがとう'’ -

医事課主任青木さんへ

病院の顔となる医事課をまとめていた
だきありがとうこさいます。
医事課の職員みんないい笑顔で働いています。
その部署の主任として、受付業務から請求業
務、未収金対策にも力を入れていただき大変助かっています。
積極的に問題解決にも意見を出してくれることも助かります。

ただ、せっかちという性格ゆえ、院内を走って移動するのは控えて
ください。なかなかなおらないご様子ですが。
今後も、院内は走らす、仕事は今まで通り俊足でお願いします。

横浜いすみ台病院事務長新島弘之

＊彎＊＊壽＊遭髯＊亀●嶋●髯＊髯●嶋＊

デイケア送迎ドライバー 柳楽正則さんへ

柳楽さん、いつもありがとうこさいます。
デイケア送迎ドライバーとして入職していた
だき、今年で丸5年となりました。はじめは
テイケアの送迎業務が中心でしたが、多彩な
能力を発揮していただきリネン交換やショー
トステイ送迎をはじめ、職員の欠員が出た際
はこ利用者様へのドライヤー対応なと施設全

体の業務に携わっていただき感謝しておりま
す。そんな柳楽さんはいすみ老健の潤滑油の
ような存在です。これからも健康第一でよろ
しくお願いいたします。

横浜いすみ介護老人保健施設
事務次長瀬戸悠生
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いつも一緒に働く仲間に“感謝’'を届けよう！！
面と向かっては言えないことも、こんな時だからこそ伝えよう！！

寸ンそユ’ガー

.'...,, 

• 9 9 9,.  • 9,  

｀ ● • 9 ,.,. *'●● 

I
 

ヽ

← ：：一

一
・-二.-:
::... -
--:— —---•=------． 



【びl各事業所の行事の様子 I 
推しメン
で賞

磯
横浜磯子介護老人保健施設

ファッジョンジョーで、普段着ないスーツにとても喜ばれ、嬉しそうにされていま
した。他にも初詣レクで“磯老神社’'をエレベーター前に設饂し、どなたでも参拝で
きるようにしてあります。お賽銭、おみくじもありますよ}

上山田病院

美しい
音色で賞

クリスマスの催しとしてデイケアスタッフがバイオリンの演奏をしました。
華やかな音色に皆さん笑顔で喜ばれていました)

磯子中央病院 桃の光
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与勝病院

三好老人保健施設

クリスマス会やハロウィン、ファッションショーなと
施設行事の様子を一部お届けしました！！
利用者さまの喜5＼姿はもちろんですが、利用者さまとともに
ひかりグルーフで働く職員のみなさんの楽しそうな姿がたくさん
見られるような機会をこれからも、もっと取り上げていきたいと思

います！！



［びl 2019年度 フォローアップ研修 ―-l 
フォローアップ研修とは？
入職から3年間受ける継続研修であり、
1年目「覚える」 2年目「動く」 3年目「整える」
という年度テーマに沿って、
「利他の精神で貢献する、善良なる社会人として、、
の自立」を目的としています。



2020年7月に1年目研修が開催され、 32名がリモ
ート参加し、 「覚える」をテーマに未来の目標設定
をしました。
2020年11月16日、 17日には寿光会中央病院に
て開催されました。各事業所より12名が参加し、 3
（年目「整える」をテーマに3年間を振り返り、 “リ
I ーダーシップ’や“社会人としての自立’'を、研修

を通じて学びました。

鴫ー



［びl 2019年度1年目 フォローアップ罰m1i7
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医療介護ひかりグループ

フォローアップ 1年目研修

10月31nまでに樹術についての本、
資料を説み、褥紺の知識、対応を身に行ける。

緯"'II紀

医療介護ひかりグルーブ

フォローアップ 1年目研修

新しく実施したr(j護技術について復習 ・予習しレボート作成．

ケアマネージャーの参考苔を 3/り。

I:@又里

医療介護ひかりグループ

フォ ローアップ 1年目研修

）用して1P

3 1 
医視介謹ひかりグルー

フォローアップ 1年目

3月21日まで勉強i会への参

を継続し 自`信をもって介
伊ii圭太

医僚介護ひかりグループ

フォローアップ 1年目研修

3月31日よでにセラピス トとして患者様の役に

、．f．てるような専門知織を打に付ける ＇

大庭ば-f

医侵介護ひかりグルーブ

フォローアッブ 1年目研修

電話対応を

スムーズにできるようにする '

医僚介護ひかりグループ

フォローアップ 1年目研修

ことがあったらそヽバ"

の介Alflこ•長＂してみる

らなかったことにつ1・てた●と“し介う

宮沢1"t"

医療介護ひかりグループ

フォローアッブ1年目研修

医覆介穎ひかりグルーブ

フォローアッブ 1年目研修

半人前から一人前になる

医僚介護ひかりグループ

フォ ローアップ 1年目研修
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テ‘‘イケアセンダー朝里中央 9/27 朝里中央病院 11/1 朝里中央病院 11/1 

理学療法土比嘉幹夫 理学療法土中井雅嗣
理学療法士篠島直貴

笑顔で頑張ります。よろし どうぞよろしくお願いいた
入ダリブの皆さんと協力して頑張り

くお願いいたします。 します。
ます。よろしくお願いいたしま
す。

関東病院 10/7 
看護補助者 ダカセうりIルテ‘‘レオン
FIGHT I 

福島寿光会病院 11/21 
福島寿光会病院 11/21 

介護士鳥羽美香 I 
看護師石井多恵子

元気に頑張って行きたいと
よろしくお願いいたします。 思います。

関東病院 10/21 
看護師柏木佳子

笑顔で頑張ります

関東病院 8/24 
看護師本村亮子

よろしくお願いします

関東病院 11/1 
看護補助菊川広明

一生懸命に仕事します

福島寿光会病院 9/21 
看護師野地明美

元気に頑張ります。よ

ろしくお願いします。

関東病院 10/1 
看護師高橋明日実

笑顔で頑張ります。

よろしくお願いします。

福島寿光会病院 10/1 
医師藤原隆一
皆さんが積極的に声をかけてく
ださったり、いろいろ教えてく
ださったりと、とてもあたたか
い職場だと感じました。これか
ら皆さんと一緒に働けるのが楽
しみです。これまで培った患者
さん視点の診療経験を生かして
微力ながら福島寿光会病院のた
め、貢献していきたいと思いま
す。不慣れな点も多く、皆様に
はご迷惑をおかけするかと思い
ますが、一日でも早くお役に立
てるよう努力してまいります。
ご指導・ご鞭撻のほど、よろし
くお願いいたします。

/＼ートケアつくし 11/1 
介護土伊藤幸司

よろしくお願いします。

｝＼ートケアつくし 11/11 
事務山崎静枝

よろしくお願い致します。

a
 

関東病院 11/9 
看護師江川綾香

）＼ートげつくし 9/1 

早く仕事を覚えられるよう
看護師鈴木八千代

頑張ります
よろしくお願い致します。

横浜いずみ台病院 10/1 

横浜いずみ台病院 9/14 
横浜いずみ台病院 9/29 
看護師里優梨也 看護師 櫻井裕美

看護師藤戸優希

お願いします。
楽しく頑張ります、宜しく誓覧塩悶言。<9翌］三塁王］：巴

お願いします。 いますが、宜しくお願い致します。

¥¥ I/ I ~...' 
横浜いずみ台病院 10/1 あっとほーむ鎌倉 10/1 
看護師勝間田みつ子 介護士山本紀子
透析室にとって必要な人間とし精一杯笑顔でケアに励みた
て成長できるように頑張りますいです。どうぞよろしくお
。宜しくお願い致します。 願いします。

し

｝＼ートケア鎌倉デイサーt‘‘スセンダー
10/15 
介護土小西菜穂子
笑顔で頑張ります。よろ
しくお願い致します。

＼ 

訪問看護 11/1 
看護師北嶋美香

笑顔前向きに頑張って

いきたいと思います。

鎌倉ヒロ病院 11/21 
看護師池上華子
笑顔で頑張ります。よろ
しくお願い致します。

あっとほーむ鎌倉山 10/1 あっとほーむ鎌倉山 10/1 
介護士興津元明 介護士吉田晴美
介護歴は浅いですが、気持ちと素敵な先輩方に囲まれて毎日楽
技術の詰まったケアができる様しくお仕事させていただいてい
にがんばります ！ ます。

あっとほーむ鎌倉山 12/1 
介護士染谷勝

初めて介護職に携わりました。や
りがいがあると同時に利用者様
に対して「良かったのかな？」と
日々 、自問自答しております。

鎌倉ヒ□病院 12/7 
事務五木田薫

頑張ります。よろしく

お願いします。



鎌倉ヒロ病院 12/14 
事務鈴木伶 鎌倉ヒロ病院 4/21 磯子中央病院 9/1
少しずつでもお役に立て臨床工学技士大串朋也 看護師 坂井志穂
るよう、 日々頑張りたぃ ヨロシク！お願い致します。 一生懸命頑張ります。 よ
と思います。 ろしくお願いいたします

磯子中央病院 9/21 

磯子中央病院 9/21 
看護助手 辻 □りサ

看護師北嶋ゆうき 1累望霊は仇i雪
よろしくお願いします。い。介護だけじゃなくて他に

も努力します。もっと頑張り
ます。

磯子中央病院 12/1 

看護師小牧智 上山田病院 8/24 上山田病院 9/1 上山田病院 9/23
一生懸命頑張ります ！ 理学療法士高遠慎二郎 臨床工学士町屋さくら 薬剤師補助大竹こず恵

よろしくお願いいたし これからも患者様の為に よろしくお願いします。 よろしくお願いいたしま

ます ！ 頑張って参ります l す。

豊田老人保健施設 9/7 
事務 原 真奈美

一生懸命頑張ります l

上山田病院 10/1 
看護師熱田春枝

患者様に寄り添った看

護を頑張っていきます

磯子中央病院 10/1 
薬剤師 今西智美

よろしくお願いいたし

ます。

_J 

上山田病院 10/1 
看護師飯田直子

温泉とパン屋巡りが好き
です。よろしくお願いし
ます。

寿光会中央病院 8/21 寿光会中央病院 8/1 寿光会中央病院 8/21 寿光会中央病院 10/9 
栄養士菊地里穂さん 歯科衛生土林萌香 歯科助手伊藤絵理香

寿光会中央病院 10/1 
介護士田中真弥

美味しいご飯を食べていただ 病院で働くのは初めてで 病院で働くのは初めてで
看護師 中川彩菜

けるよう努めたいと思います 不慣れな事もありますが すが、一生懸命頑張りま
慣れないことも多いですが一 早く仕事になれるよう頑

のでよろしくお願いします。 頑張ります。
生懸命頑張りますのでよろし 張りますのでよろしくお

す。 ＜おねがいします。 ねがいします。

寿光会中央病院 11/1 寿光会中央病院 11/9 寿光会中央病院 11/21 寿光会中央病院 12/10 
看護師和田亜紗稀 介護土 大庭麻美 歯科衛生士鈴木ゆかり 医事課松尾貴子
至らない点もありますが精一
杯頑張りますのでご指導よろ

美味しいご飯をたくさん 一生懸命頑張りますので
毎日のつみ重ねを大事にして
早く医療事務の仕事を身につ

しくお願いいたします
食べて頑張ります ！ よろしくお願いします。 けたいと思います。

)＼ートケア東郷 12/1 
看護師鈴村恵

)＼ートケア藤岡 12/7 
介護士安藤幸子

）＼ートケア東郷 12/21 
看護師志尾智子

ョ ＇ 与勝病院 8/21 きむたかの丘 8/21 与勝病院 9/1 与勝病院 9/1 与勝病院 9/1 
理学療法士長山恵莉 介護士銘苅利恵 理学療法士比嘉智希 理学療法士田場俊涼 介護士慶田盛恵美子
分からない事ばかりです やる気、勇気、元気をも 色々な事を学びながら頑張っ 顔は怖いですが、心はピ 頑張ります。よろしくお
が、よろしくお願いしま って頑張ります。 ていきたいです。よろしくぉ ュアです。宜しくお願い 願いします。
す。 願いします。 します。

与勝病院 9/21 
介護士仲宗根真寿美
早く仕事に慣れる様頑張
ります。宜しくお願いし
ます。

姿
与勝病院 9/21 
医療事務具志花菜
一生懸命がんばります。
よろしくお願いします。

宮

｀ 与勝病院 10/5 与勝病院 10/21 
医療事務浦添あゆみ 看護師内間美智子
親切 ．丁寧な対応を心掛チームの一員としてお役に
けます。よろしくお願いたてるよう頑張ります。
します。

与勝病院 11/1 与勝病院 12/1 
看護師太田尾志穂 看護師興儀慎太郎
一生懸命頑張ります。 11日でも早くi岬環境に慣れる

よう頑張りたいと思います。
よろしくお願いします。



1 教えて先輩ママ！ I 

関東病院理学療法土
武田直保子さん '‘ノ

仕事と家事の両立で
大変なことは同です
か？

n, 

お迎えがあるので
残業も出来す。
帰ったら家事と育児
で寝るヒマもなく、
いつも時間に
追われている感じで
す。
1日30時間あったら
いいのにな（笑）

子育てをしていて
嬉しかったことは
同ですか？

私が仕事の問、
子供を預けている
揚所での楽しかっ
たことを話してく
れることが嬉しい
です。家以外の場
所でも楽しい時間
を過こしてくれる
とほっとします。

おうち時間での子育てで、流行っていることや子供を飽きさせない工夫
はなんですか？

去年、世間がコロナ禍でやっと手に入ったニンテンドースイッチに子
供は夢中です。とうぶつの森やマリオメーカーで楽しそうに遊んでます
) 

仕事と子育ての両立を振り返って一言！

とにかく、
忙しい！大変！（笑）
でも、こうして働いていられるのも、周りの
皆さんが助けてくれているから。それを忘れ
すに、働くママで頑張ります！

［ 取材協力：関東病院広報部員 ］ 



磯子中央病院

医事課斉藤優花さん

立輝（りつき）＜ん

2020年7月8日生まれ
元気にスクスク育ってね！

磯子中央病院

看護助手 石黒亜菜美さん
彩葵（さき）ちゃん

2020年7月10日生まれ
仕事も育児も頑張ります。

.. 

横浜磯子介護老人保健施設

理学療法土 長倉絵理子さん

衣澄（いすみ）ちゃん

2020.10.9生まれ
一言：ミルク飲みすぎちゃっておデブです。

v 

磯子中央病院

作業療法土 等農和人さん
葵澄 （あすみ）ちゃん

2020年5月20日生まれ
元気に産まれました。
育休ありがとうごさいます！

磯子中央病院
診療溝報管理土 本間千穂さん

陽香莉（ひかり）ちゃん

2020年 10月10日生まれ

アットホームやすらぎ
介護土

飯田南輯斗さん
陽斗 （はると）くん

2020年11月1OEI 
生まれ

福島寿光会病院
事務員 菅田優茄さん

優賜

（ゆうひ）ちゃん

2020年11月30日
生まれ
2992g 
一言：逢えるのを楽しみ
にしてだよ！笑顔溢れる
毎日にしていこうね

i
 

り＇

横浜いすみ台病院
看護師 山中I令佳さん
あっとほーむ岡津
介護士 山中真一郎さん

柚真（ゆまちゃん

2020年11月21日
生まれ

鎌倉ヒ□病院
理学療法土

山本知樹さん
長男 燈（あかし）くん

2020年12月2日
生まれ
一言：元気に育てます。



【びト疇せ__＿ ＿＿_＿＿-I 
♦ 今後の予定

2020年度2年目
フォローアップ研修

2020年度1年目
フォローアップ研修

2021年 3月12日、 13日
（横浜地区）

2021年3月17日、 18日

（愛知地区）

第36回 事務部本部研修会 2021年 4月22日、 23日

（横浜地区）

第14回 グルーフ合同総会 2021年 5月20日、 21日

（愛知地区）

第13回 リハビリ部合同会 2021年 6月11日、 12日

● 『ひかりチャンネル』開設しました！！

ひかりグルーフの魅力を“もっと’'伝えよう
と広報部でYouTubeチャンネルを開設しまし
た！！各事業所の魅力詰まった動画をぜひご覧く
ださい！！ひかりグルーフホームページも併せて
ご覧ください！！

（ ひかりグループ youtube .EE冒塁員し

見ましも乙、；~




